
 

 
 
 
Az ÁNTSZ Mátészalkai-, Csengeri-, Fehérgyarmati-, Nyírbátori Kistérségi Intézete 
tájékoztatja a lakosságot, hogy a 2010/2011 évi influenza szezonra történő felkészüléshez, a 
települések háziorvosi szolgálataihoz kiszállításra kerültek, a szezonális FLUVAL AB, 
valamint a pandémiás FLUVAL P oltóanyagok. Az influenza elleni oltások elsőrendű célja 
az, hogy egyéni védelmet nyújtson mindazon személyeknek, akiknél egy esetleges fertőzés 
alapbetegségük vagy életkoruk miatt súlyos lefolyású lehet Az előző évhez képest, idén a 
szezonális FLUVAL AB oltóanyag, a pandémiás influenza elleni H1N1 antigént is 
tartalmazza, tehát így egyben védelmet nyújt mind a szezonális A és B, valamint a 
pandémiás influenza ellen is.  
A FLUVAL AB oltóanyag, térítésmentesen, korlátozott számban, csak az alábbi oltandó 
csoportok részére áll rendelkezése: 
 
- Krónikus légzőszervi betegségben szenvedők, asztmás betegek 
- Szív-, érrendszeri betegségben szenvedők 
- Veleszületett vagy betegség/orvosi kezelés miatt immunhiányos állapotban szenvedő 
személyek 

- Krónikus májbetegek 
- Krónikus vesebetegek 
- Cukorbetegek 
- Egyéb anyagcsere betegségben szenvedők (súlyos elhízás) 
- Várandós nők 
- A influenza szezonális időszakában gyermekvállalást tervező nők 
- Ápolást/gondozást nyújtó intézményekben, lakóotthonokban, egészségügyi 
intézményekben ápolt személyek 

- Tartós szalicilát kezelésben részesülő gyermekek és serdülők 
- 65 éven felüliek, egészségi állapotuktól függetlenül 
- Egészségügyi dolgozók 
- Szociális intézmények dolgozói 

 
A pandémiás influenza (FLUVAL P) megelőzésére szolgáló oltóanyag, minden egyén 
számára, kortól és egészségi állapottól függetlenül, ingyenesen hozzáférhető.  
 
Védőoltási igényeikkel – a fentiek figyelembe vétele mellett – bizalommal forduljanak 
háziorvosukhoz! 
 
 
Mátészalka, 2010. november 5. 
        

     Dr. Bajnay Benő  
kistérségi tiszti főorvos 

 ÁNTSZ Mátészalkai, Csengeri, Fehérgyarmati,  
Nyírbátori Kistérségi Intézete 

  

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    


